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РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ НА I ТРИМЕСТР 

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 1-Х КЛАССОВ 

2022-2023 УЧЕБНЫЙ  ГОД 

 

 

 Сентябрь-октябрь Ноябрь 

Начало 

образовательного 

процесса 

9.00 9.00 

Приход в школу 8.35 – 8.55 

 

8.35 – 8.55 

 

Продолжительность 

урока 

35 минут 35 минут 

Расписание уроков 1. 9.00 – 9.35 

перемена 25 минут 

2. 10.00 – 10.35 

3. 10.50 – 11.25 

4. 11.40 – 12.20 

динамическая пауза 

 

12.30 – 13.05 

внеурочная 

деятельность, 

дополнительное 

образование детей по 

отдельному 

расписанию 

     

1. 9.00 – 9.35 

перемена 25 минут 

2. 10.00 – 10.35 

3. 10.50 – 11.25 

4. 11.40 – 12.15  

 

 

12.30 – 13.05 

внеурочная 

деятельность, 

дополнительное 

образование детей по 

отдельному 

расписанию 

      

Организация 

питания 

завтрак –  9.40 – 10.00 

обед –      13.05 – 13.20 

завтрак –  9.40 – 10.00 

обед –      13.05 – 13.20 
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