
 
 

Фамилия, имя, отчество: Калина Людмила Александровна 

Занимаемая должность (должности): Педагог группы продленного дня 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет начальных классов, 1997 

год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 20.04.2018 г. 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального обучения 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2019-2020 учебный год: 

1. Оказание первичной медико-санитарной помощи 

(12 часов) – 12.08.2019 г. 

2. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) – 

15.10.2019-28.10.2019 г. 

3. Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочих местах 

(12 часов) – 06.02.2020 г. 

4. Специфика преподавания предмета «Основы 

православной культуры» в рамках комплексного 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» на уровне начального общего образования 

(108 часов) – 22.09.2019-16.10.2019 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Организация работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в 

соответствии с ФГОС (72 часа) – 13.12.2020-

30.12.2020 г. 

2021-2022 учебный год: 

1. Психолого-педагогические аспекты развития 

мотивации учебной деятельности на уроках по 

русскому языку у младших школьников в рамках 

реализации ФГОС НОО (108 часов) – 03.08.2021-



25.08.2021 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

22 года 

25 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 3б класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота Управления образования МР 

«Усть-Куломский» - 2018 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Касева Валентина Генриховна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет начальных классов, 1986 

год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 25.11.2019 г. 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального обучения 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2019-2020 учебный год: 

1. Оказание первичной медико-санитарной помощи 

(12 часов) – 08.08.2019 г. 

2. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) - 

06.12.2019-19.12.2019 г. 

3. Психолого-педагогические аспекты развития 

мотивации учебной деятельности на уроках по 

русскому языку у младших школьников в рамках 

реализации ФГОС НОО (108 часов) – 23.04.2020-

20.05.2020 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

36 лет 

36 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 4в класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота РУО - 2013 г., Почетная грамота 

Администрации МР «Усть-Куломский» - 2018 г., 

Почетная грамота МО и ВШ РК - 2004 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Катышева Ксения Васильевна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет педагогики и методики 

начального образования, 2013 год 

Квалификация: Без категории 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального образования. 

Педагогика и психология 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2019-2020 учебный год: 

1. Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочих местах 

(12 часов) – 30.01.2020 г. 

2. Вебинар «Алгоритм перехода образовательной 

организации на дистанционное обучение» - 

08.04.2020 г. 

3. Вебинар «Практикум «Как поддержать интерес 

учащихся на онлайн-уроке? Обзор сервисов и 

инструментов» - 10.04.2020 г. 

4. Вебинар «Моя школа в on-line – новый инструмент 

для дистанционного обучения. Часто задаваемые 

вопросы (2 часа) – 13.04.2020 г. 

5. Педагогическое образование. Методист 

образовательной организации (124 часа) – 

20.03.2020-03.04.2020 г. 

6. Создание образовательного контента посредством 

SMART-технологий (36 часов) – 20.05.2020-

29.05.2020 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Организация работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в 

соответствии с ФГОС (72 часа) – 12.04.2021-

28.04.2021 г. 

2. Профилактика гриппа и острых респираторных 

инфекций, в том числе новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19) (36 часов) - 14.05.2021 г. 

3. Оказание первой помощи детям и взрослым (180 

часов) – 14.05.2021-23.06.2021 г. 



Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

9 лет 

9 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 3в класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота школы – 2018 г., Почетная Грамота 

Управления образования МР «Усть-Куломский» - 

2016 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах multiurok.ru, infourok.ru, zavuch.ru 

Блог, сайт (адрес): multiurok.ru/kseniya vasilyevna 

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Кочанова Валентина Борисовна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Среднее специальное, Педучилище №1 им. 

И.А.Куратова, факультет начальных классов, 1989 

год 

Квалификация: Высшая, 24.03.2022 г. 

Специальность по диплому: Преподавание в начальных классах 

общеобразовательной школы и воспитатель ГПД 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Организация работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в 

соответствии с ФГОС (72 часа) – 05.08.2019-

21.08.2019 г. 

2. Возрастные особенности детей младшего 

школьного возраста (36 часов) – 13.08.2019-

28.08.2019 г. 

3. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) 

25.12.2019-13.01.2020 г. 

4. Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочих местах 

(12 часов) – 01.02.2020 г. 

5. Вебинар «Практикум «Как поддержать интерес 

учащихся на онлайн-уроке? Обзор сервисов и 

инструментов» - 10.04.2020 г. 

6. Вебинар «Моя школа в on-line – новый инструмент 

для дистанционного обучения. Часто задаваемые 

вопросы (2 часа) – 13.04.2020 г. 

7. Основы религиозных культур и светской этики 

(108 часов) – 13.03.2020-08.04.2020 г. 

8. Вебинар «Проверочные работы на ЯКласс. 

Базовый уровень» - 17.04.2020 г. 



9. Вебинар «Учи.ру: расширенные возможности 

дистанционного обучения. Рекомендации педагогам, 

директорам» - 23.04.2020 г. 

10. Вебинар «Использование образовательной 

платформы Учи.ру. Рекомендации для родителей» - 

23.04.2020 г. 

11. Вебинар «Я+ возможности» - 22.04.2020 г. 

12. Вебинар «Авторский семинар «Новые технологии 

обучения родному (коми) языку в начальных классах 

(УМК нового поколения «Коми кыв» для 1-4 кл.)» - 

28.04.2020 г. 

13. Вебинар «Особенности работы с ЭФУ учебников 

«Коми кыв» для 1-4 классов» - 29.04.2020 г. 

14. Вебинар «Итоговые контрольные работы с 

ЯКласс» - 21.04.2020 г. 

15. Вебинар «Опрос и оценивание в дистанционном 

обучении» - 22.04.2020 г. 

16. Вебинар «Мой контент на «ЯКласс»: алгоритм 

создания и возможности» - 29.04.2020 г. 

17. Вебинар «Дистанционные образовательные 

технологии на уроках в начальной школе: из опыта 

РМО учителей начальных классов»» - 14.05.2020 г. 

18. Онлайн-конференция «Качество образования: 

Педагогика и психология» - 07.05.2020 г. 

19. Вебинар «Секреты запуска у неговорящего 

ребенка» (4 часа) – 31.05.2020 г. 

20. Вебинар «Портфолио ЯКлассного ученика» - 

04.06.2020 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Вебинар «Как подготовиться к новому учебному 

году» - 18.08.2020 г. 

2. Вебинар «Цифровой тренажер в системной 

подготовке к ВПР учащихся 4-6 классов» - 04.09.2020 

г. 

3. Вебинар «Работа с одаренными детьми на уроках 

русского языка в начальной школе» - 08.12.2020 г. 

4. Вебинар «Как улучшить память» - 07.01.2021 г. 

5. Вебинар «Работа с одаренными детьми на уроках 

русского языка в начальной школе» - 14.01.2021 г. 

2021-2022учебный год: 

1. Скоростное чтение (108 часов) – 23.06.2021-

14.07.2021 г. 

2. Онлай-участие «I Всероссийский форум классных 

руководителей» - 09.10.2021-10.10.2021 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

33 года 

33 года 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 2д класс 



Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота РУО - 2002 г., 2013 г., Почетная 

грамота Управления образования МР «Усть-

Куломский» - 2017 г., 2018 г., Грамота СП «Усть-

Кулом» - 2011 г., Почетная грамота МО и ВШ РК - 

2003 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 
2018-2019 учебный год 

1. Сертификат за участие в онлайн-марафоне для 

учителей «Современный учитель. Кто он?» 

2019-2020 учебный год: 

1. Благодарственная грамота за подготовку 

победителя(ей) федерального уровня всероссийской 

предметной олимпиады по математике I поток 

2019/2020 учебный год 

2. Благодарственная грамота за активное участие и 

подготовку участников к конкурсу «Я – юный гений» 

3. Благодарственная грамота за подготовку 

победителя(ей) федерального уровня всероссийской 

предметной олимпиады по русскому языку II поток 

2019/2020 учебный год 

4. Благодарственная грамота за подготовку 

участников регионального уровня всероссийской 

предметной олимпиады по математике II поток 

2019/2020 учебный год 

2020-2021 учебный год: 

1. Благодарственное письмо за подготовку 

победителя во Всероссийской онлайн-олимпиаде в 

номинации «Математика: Умножение и деление 

многозначных чисел (для учеников 4 класса)» 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах Развивайка «Родители и дети в Интернете», 

Сообщество учителей, Классные часы и презентации 

для учителей, Родители и педагоги «Наши дети», 

Сообщество взаимопомощи учителей Pedsovet.ru 

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Липина Людмила Анатольевна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет начальных классов, 1991 

год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 23.03.2018 г. 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального обучения 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2019-2020 учебный год: 

1. Продуктивность учебной деятельности младших 

школьников общеобразовательного учреждения в 

рамках реализации ФГОС НОО (72 часа) – 

13.08.2019-28.08.2019 г. 

2. Безопасное использование сайтов в сети 

«Интернет» в образовательном процессе в целях 

обучения и воспитания обучающихся в 

образовательной организации (24 часа) – 08.10.2019-

09.10.2019 г. 

3. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) - 

26.11.2019-09.12.2019 г. 

4. Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочих местах 

(12 часов) – 30.01.2020 г. 

5. Использование информационных технологий в 

деятельности педагогического работника (36 часов) – 

10.04.2020-13.04.2020 г. 

6. Вебинар «Моя школа в on-line – новый инструмент 

для дистанционного обучения. Часто задаваемые 

вопросы» (2 часа) – 13.04.2020 г. 



7. Вебинар «Реализация дистанционного обучения в 

организациях СПО» - 23.04.2020 г. 

8. Вебинар «Учи.ру: расширенные возможности 

дистанционного обучения. Рекомендации педагогам, 

директорам» - 23.04.2020 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Современные технологии инклюзивного 

образования обучающихся с ОВЗ в условиях 

реализации ФГОС (144 часа) – 20.10.2020-09.11.2020 

г. 

2. Профилактика гриппа и острых респираторных 

вирусных инфекций, в том числе новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) (36 часов) – 

30.04.2021 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

38 лет 

38 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 4г класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота МР «Усть-Куломский» - 2010 г., 

2014 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 
2019-2020 учебный год: 

1. Диплом победителя (I степень) Всероссийского 

тестирования Дисо Апрель 2020» - направление: 

Основы дистанционного обучения для педагогов 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах Центр развития молодежи, «Первое сентября», 

«ПроШколу», Социальная сеть работников 

образования», «Мультиурок-сайт» 

Блог, сайт (адрес): Lipina-lyudmila@yandex.ru 

 

 

mailto:Lipina-lyudmila@yandex.ru


 
 

Фамилия, имя, отчество: Лодыгина Светлана Ивановна 

Занимаемая должность (должности): Заместитель директора по УР. Учитель начальных 

классов 

Уровень образования: Среднее специальное, Педучилище №1 им. 

И.А.Куратова, факультет начальных классов, 1992 

год 

Квалификация: Без категории 

Специальность по диплому: Преподавание в начальных классах 

общеобразовательной школы 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018-31.10.2018 г. 

2. Вебинар «Лучшая сельская школа» (КРИРО) – 

26.04.2019 г. 

3. Онлайн-семинар «Применение дистанционных 

образовательных технологий в процессе реализации 

образовательных программ» (КРИРО) – 26.04.2019 г. 

4. Введение в электронное обучение. Открытый курс 

(12 часов) – 18.06.2019 г. 

5. Система образовательной организации в 

начальном общем образовании в условиях 

реализации ФГОС (108 часов) – 10.06.2019-

03.07.2019 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Основы религиозных культур и светской этики» 

(108 часов) – 09.08.2019-25.09.2019 г. 

2. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) – 

11.10.2019-24.10.2019 г. 

3. Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочих местах 

(12 часов) – 29.01.2020 г. 

4. Вебинар «Моя школа в on-line – новый инструмент 

для дистанционного обучения. Часто задаваемые 



вопросы (2 часа) – 13.04.2020 г. 

2021-2022 учебный год: 

1. Организация работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в 

соответствии с ФГОС (108 часов) – 24.06.2021-

28.07.2021 г. 

2. Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя (36 часов) – 21.02.2022-

23.03.2022 г. 

3. Формирование финансовой грамотности у 

обучающихся с использованием интерактивных 

технологий и цифровых образовательных ресурсов 

(продвинутый уровень) (36 часов (очн.)) - 21.03.2022-

02.04.2022 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

30 лет 

30 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 3д класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота РУО - 2002 г., 2007 г., Почетная 

Грамота Управления образования МР «Усть-

Куломский» - 2016 г. Почетная грамота МР «Усть-

Куломский» - 2013 г., Почетная грамота 

Администрации МР «Усть-Куломский» - 2018 г., 

Почетная грамота МО и ВШ РК - 2004 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 
2018-2019 учебный год: 

1. Благодарность ГБУЗ РК «Усть-Куломская ЦРБ» за 

активное участие в выставке рисунков к 

«Всемирному дню борьбы с курением» 

2. Диплом Центра развития одаренности за активное 

участие в Международном чемпионате по 

математике 

3. Благодарственная грамота за подготовку 

участников с лучшим результатом регионального 

уровня Всероссийской предметной олимпиады по 

математике II поток 

2019-2020 учебный год: 

1. Благодарственная грамота за подготовку 

участника(ов) с лучшим результатом регионального 

уровня всероссийской предметной олимпиады по 

математике I поток 2019/2020 учебный год 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес): Svetlanalodygina1@gmail.com 

Личная страничка на интернет-личный кабинет 

«Рассударики» портале ПроШколу.ru 

Сайт учителя начальных классов на Google+ 

 

mailto:Svetlanalodygina1@gmail.com


 
 

Фамилия, имя, отчество: Лютоева Светлана Витальевна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Среднее специальное, Педучилище №1 им. 

И.А.Куратова, факультет начальных классов, 1989 

год 

Квалификация: Высшая, 22.12.2021 г. 

Специальность по диплому: Преподавание в начальных классах 

общеобразовательной школы, воспитатель ГПД 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018 г 

2. Реализация ФГОС в условиях сельского 

образовательного учреждения: опыт и перспективы – 

01.11.2018 г. – Сертификат 

3. Подготовка организаторов в аудитории – 

28.03.2019 г. (Сертификат) 

2019-2020 учебный год: 

1. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) – 

16.10.2019-29.10.2019 г. 

2. Вебинар «Работа с нетекстовой информацией на 

уроке окружающего мира: наблюдаем, исследуем, 

открываем» (2 часа) – 14.04.2020 г. 

3. Организация образовательного процесса в 

общеобразовательных организациях в соответствии с 

требованиями Федерального закона «Об образовании 

в Российской Федерации» №273-ФЗ и ФГОС ОО» 

(108 часов) – 19.03.2020-06.04.2020 г. 

4. Вебинар «Практикум «Как поддержать интерес 

учащихся на онлайн-уроке? Обзор сервисов и 

интспументов»» - 10.04.2020 г. 

5. Вебинар «Моя школа в on-line – новый инструмент 

для дистанционного обучения. Часто задаваемые 

вопросы (2 часа) – 13.04.2020 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы  



в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

32 года 

32 года 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 2а класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота РУО - 2002 г., 2013 г., Почетная 

грамота Управления образования МР «Усть-

Куломский» - 2017 г., Почетная грамота 

Министерства образования, науки и молодежной 

политики РК – 2018 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Макарова Татьяна Витальевна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет начальных классов, 1981 

год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 29.01.2022 г. 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального обучения 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) - 

05.12.2019-18.12.2019 г. 

2. Вебинар «Моя школа в on-line – новый инструмент 

для дистанционного обучения. Часто задаваемые 

вопросы (2 часа) – 13.04.2020 г. 

2022-2023 учебный год: 

1. Основы религиозных культур и светской этики 

(108 часов) – 05.08.2022-31.08.2022 г. 

2. Психолого-педагогические аспекты развития 

мотивации учебной деятельности на уроках по 

литературному чтению у младших школьников в 

рамках реализации ФГОС НОО (108 часов) – 

06.08.2022-31.08.2022 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

41 лет 

41 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 4а класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота РУО - 2004 г., 2013 г., Почетная 

грамота главы администрации МР «Усть-



Куломский» - 2013 г., 2018 г., Почетная грамота МП 

Коми АССР - 1990 г., Почетная грамота МО РФ - 

2009 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Напалкова Анастасия Валерьевна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет начальных классов, 2012 

год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 25.11.2019 г. 

Специальность по диплому: Учитель начальных классов, педагог-психолог 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 30.10.-

31.10.2018 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Система образовательной организации в 

начальном общем образовании в условиях 

реализации ФГОС (108 часов) – 24.09.2019-

16.10.2019 г. 

2. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) – 

15.01.2020-28.01.2020 г. 

3. Вебинар «Дистанционные образовательные 

технологии на уроках в начальной школе: из опыта 

РМО учителей начальных классов» - 14.05.2020 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Использование современных дистанционных 

технологий и интерактивных сред электронного 

обучения в организации образовательного процесса в 

школе в условиях сложной санитарно-

эпидемиологической обстановки с учетом 

требований ФГОС (72 часа) – 23.08.2020 г. 

2. Организация работы с обучающимися с ОВЗ в 

соответствии с ФГОС (72 часа) – 24.08.2020-



30.08.2020 г. 

3. Основы религиозных культур и светской этики 

(108 часов) – 07.08.2020-02.09.2020 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

10 лет 

10 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 2в класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 
2019-2020 учебный год: 

1. Благодарственная грамота за подготовку 

победителя(ей) федерального уровня всероссийской 

предметной олимпиады по математике I поток 2019-

2020 учебный год 

2. Благодарственная грамота за подготовку 

победителя(ей) федерального уровня всероссийской 

предметной олимпиады по русскому языку I поток 

2019-2020 учебный год 

3. Благодарственная грамота за подготовку 

победителя(ей) федерального уровня всероссийской 

предметной олимпиады по математике II поток 2019-

2020 учебный год 

2020-2021 учебный год: 

1. Сертификат участника поэтического марафона, 

посвященного 220-летнему юбилею А.С.Пушкина 

2. Диплом за активное участие в муниципальной 

акции по чтению вслух «И память книга оживит» 

3. Благодарность ГБУ РК «Национальная библиотека 

Республики Коми» за участие в онлайн-

мероприятиях, посвященных Дню коми 

письменности 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Немцева Елена Семеновна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Среднее специальное, Педколледж №1 им. 

И.А.Куратова, факультет начальных классов, 1993 

год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 20.04.2018 г. 

Специальность по диплому: Преподавание в начальных классах 

общеобразовательной школы 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2019-2020 учебный год: 

1. Обучение в начальной школе в условиях 

реализации ФГОС (108 часов) – 06.09.2019 г. 

2. Обучение педагогических работников первой 

помощи (16 часов) – 13.08.2019 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Оказание первой помощи детям и взрослым (144 

часа) – 22.08.2020-04.09.2020 г. 

2021-2022 учебный год: 

1. Основы религиозных культур и светской этики 

(108 часов) – 11.05.2021-01.09.2021 г. 

2. Организация работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в 

соответствии с ФГОС (72 часа) – 06.09.2021-

22.09.2021 г. 

3. Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя (36 часов) – 08.06.2022-

16.06.2022 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

29 лет 

29 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 1б класс 



Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота Управления образования МР 

«Усть-Куломский» - 2018 г., Благодарственное 

письмо МР «Усть-Куломский» - 2014 г., Почетная 

грамота МО и ВШ РК – 2007 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Патокина Александра Сергеевна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, СГУ, факультет педагогики и психологии, 

2014 год 

Квалификация: Без категории 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального образования. 

Родной язык и литература 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2020-2021 учебный год: 

1. Психолого-педагогические аспекты развития 

мотивации учебной деятельности на уроках по 

русскому языку у младших школьников в рамках 

реализации ФГОС НОО (108 часов) – 04.08.2020-

26.08.2020 г. 

2. Оказание первой помощи в образовательной 

организации (40 часов) – 27.08.2020 г. 

3. Организация работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в 

соответствии с ФГОС (72 часа) – 07.12.2020-

23.12.2020 г. 

3. Профилактика гриппа и острых респираторных 

инфекций, в том числе новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19) (36 часов) - 18.05.2021 г. 

2021-2022 учебный год: 

1. Навыки оказания первой помощи в 

образовательных организациях (36часов) – 

26.05.2021 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

 

 



Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

8 лет 

8 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 3а класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах http://pedsovet.su/publ/10 

http://www.prodlenka.org/ 

http://lk.videouroki.net 

Блог, сайт (адрес):  

 

 

http://www.prodlenka.org/
http://lk.videouroki.net/


 
 

Фамилия, имя, отчество: Попова Валентина Степановна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет начальных классов, 1987 

год 

Квалификация: Первая, 14.06.2019 г. 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального обучения 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018-31.10.2018 г. 

2. Подготовка организаторов в аудитории - 

06.04.2019 г. (Сертификат) 

3. Организация работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в 

соответствии с ФГОС (72 часа) – 28.02.2019-

20.03.2019 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) - 

08.11.2019-21.11.2019 г. 

2. Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочих местах 

(12 часов) – 16.02.2020 г. 

3. Создание образовательного контента посредством 

SMART-технологий (36 часов) – 20.05.2020-

29.05.2020 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Использование современных дистанционных 

технологий и интерактивных сред электронного 

обучения в организации образовательного процесса в 

школе в условиях сложной санитарно-

эпидемиологической обстановки с учетом 

требований ФГОС (72 часа) – 02.07.2020 г. 

2. Профилактика гриппа и острых респираторных 

инфекций, в том числе новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19) (36 часов) - 15.05.2021 г. 

3. Основы религиозных культур и светской этики 



(108 часов) – 24.03.2021-28.04.2021 г. 

2021-2022 учебный год: 

1. Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя (36 часов) – 08.06.2022-

16.06.2022 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

35 лет 

35 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 1в класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота РУО - 2002 г., Почетная Грамота 

Управления образования МР «Усть-Куломский» - 

2016 г., Почетная грамота главы администрации МР 

«Усть-Куломский» - 2013 г., 2018 г., Почетная 

грамота МО и ВШ РК - 2004 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 
2018-2019 учебный год: 

1. Грамота за подготовку участников 

Международного Чемпионата начальной школы 

«Вундеркинд» (зимний сезон) 

2. Свидетельство за подготовку участников 

Международного конкурса «Лига эрудитов» от 

проекта konkurs.info по окружающему миру, 

литературному чтению, русскому языку, математике 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Русинова Мария Николаевна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, СыктГУ, факультет педагогики и 

психологии, 2016 год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 29.01.2021 г. 

Специальность по диплому: Начальное образование. Дошкольное образование 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Оказание первичной медико-санитарной помощи 

(12 часов) - 03.10.2018 г. 

2. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Система образовательной организации в 

начальном общем образовании в условиях 

реализации ФГОС (108 часов) – 25.07.2019-

21.08.2019 г. 

2. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) – 

17.10.2019-30.10.2019 г. 

3. Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочих местах 

(12 часов) – 01.02.2020 г. 

4. Создание образовательного контента посредством 

SMART-технологий (36 часов) – 20.05.2020-

29.05.2020 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Использование современных дистанционных 

технологий и интерактивных сред электронного 

обучения в организации образовательного процесса в 

школе в условиях сложной санитарно-

эпидемиологической обстановки с учетом 

требований ФГОС (72 часа) – 07.07.2020 г. 

2. Профилактика гриппа и острых респираторных 

вирусных инфекций, в том числе новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) (36 часов) – 



11.04.2021 г. 

2021-2020 учебный год: 

1. Организация работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в 

соответствии с ФГОС (72 часа) – 14.07.2021-

28.07.2021 г. 

2. Основы религиозных культур и светской этики 

(108 часов) – 13.07.2021-04.08.2021 г. 

3. Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя (36 часов) – 08.06.2022-

16.06.2022 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

6 лет 

6 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 1а класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 
2019-2020 учебный год: 

1. Диплом III степени победителя Международного 

конкурса выпускных квалификационных работ, 

проводимого по инициативе проекта Interclover 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Стрельникова Анна Корниловна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет педагогики и методики 

начального образования, 2008 год 

Квалификация: Первая, 24.03.2021 г. 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального образования. 

Педагогика и психология 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Оказание первичной медико-санитарной помощи 

(12 часов) – 11.11.2018 г. 

2. Одаренные дети. Особенности развития и система 

сопровождения в системе школьного образования в 

условиях реализации ФГОС НОО (108 часов) – 

21.06.2019-17.07.2019 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) – 

15.10.2019-28.10.2019 г. 

2. Безопасное использование сайтов в сети 

«Интернет» в образовательном процессе в целях 

обучения и воспитания обучающихся в 

образовательной организации (24 часа) – 03.10.2019-

14.10.2019 г. 

3. Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочих местах 

(12 часов) – 30.01.2020 г. 

4. Вебинар «Моя школа в on-line – новый инструмент 

для дистанционного обучения. Часто задаваемые 

вопросы» (2 часа) – 13.04.2020 г. 

5. Вебинар «Способы эффективного общения с 

детьми в семье. Часть 2» - 15.04.2020 г. 

6. Вебинар «Использование дистанционных 

образовательных технологий на уроках физической 

культуры» - 17.04.2020 г. 

7. Вебинар «Реализация Федерального проекта 

«Помоги учиться дома» в Республике Коми» - 

21.04.2020 г. 



8. Вебинар «Марафон конкурсов «#МыВместе – 

участвуй в конкурсах», организованных в 

дистанционном режиме» - 21.04.2020 г. 

9. Вебинар «Развитие мелкой моторики. Развитие 

графомоторных навыков. Профилактика нарушений 

письма» - 21.04.2020 г. 

10. Вебинар «Дистанционное образование в МАУ ДО 

«Ижемский РДЦ». Из опыта работы» - 22.04.2020 г. 

11. Вебинар «Использование образовательной 

платформы Учи.ру. Рекомендации для родителей» - 

23.04.2020 г. 

12. Вебинар «Учи.ру: расширенные возможности 

дистанционного обучения. Рекомендации педагогам, 

директорам» - 23.04.2020 г. 

13. Вебинар «Психологическое здоровье детей в 

период самоизоляции (в т.ч. воспитанников детских 

домов)» - 23.04.2020 г. 

14. Вебинар «Рекомендации для педагогов по 

организации дистанционного обучения детей с ОВЗ» 

- 24.04.2020 г. 

15. Вебинар «Особенности работы с ЭФУ учебников 

«Коми кыв» для 1-4 классов» - 29.04.2020 г. 

16. Всероссийский вебинар «Эффективная 

организация игрового процесса в работе над 

звукопроизношением детей с ОВЗ» (3 часа) – 

29.04.2020 г. 

17. Вебинар «Формирование читательской 

грамотности у обучающихся в начальной школе 

средствами пособий «Смысловое чтение. Читаю. 

Понимаю. Узнаю» 1-4 класс» (2 часа) – 06.05.2020 г. 

18. Вебинар «Внеурочная деятельность как 

пространство образовательной и воспитательной 

среды» - 06.05.2020 г. 

19. Вебинар «Логопедическое сопровождение 

учащихся начальных классов. Чтение. От буквы к 

слогу и словам» - 07.05.2020 г. 

20. Вебинар «Способы эффективного общения с 

детьми в семье. Часть 3» - 07.05.2020 г. 

21. Вебинар «Мастер-класс «Технология работы на 

платформе «Единая система электронного обучения 

Республики Коми»» - 13.05.2020 г. 

22. Вебинар «Дистанционные образовательные 

технологии на уроках в начальной школе: из опыта 

РМО учителей начальных классов»» - 14.05.2020 г. 

23. Вебинар ««Как любить ребёнка: право ребёнка на 

собственный выбор»» - 15.05.2020 г. 

24. Создание образовательного контента посредством 

SMART-технологий (36 часов) – 20.05.2020-

29.05.2020 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Методы и приемы активизации познавательной 

деятельности младших школьников с ограниченными 



возможностями здоровья (ОВЗ) в рамках реализации 

ФГОС (72 часа) – 02.06.2020-22.06.2020 г. 

2. Использование современных дистанционных 

технологий и интерактивных сред электронного 

обучения в организации образовательного процесса в 

школе в условиях сложной санитарно-

эпидемиологической обстановки с учетом 

требований ФГОС (72 часа) - 22.07.2020 г. 

3. Профилактика гриппа и острых респираторных 

вирусных инфекций, в том числе новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) (36 часов) – 

06.04.2021 г. 

10. Обеспечение санитарно-эпидемиологических 

требований к образовательным организациям 

согласно СП 2.4.3648-20 (36 часов) - 06.04.2021 г. 

2021-2022 учебный год: 

1. Основы религиозных культур и светской этики: 

теория и методика преподавания в образовательной 

организации (108 часов) – 13.07.2021-22.07.2021 г. 

2. Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя (36 часов) – 08.06.2022-

16.06.2022 г. 

2022-2023 учебный год: 

1. Скоростное чтение (108 часов) – 16.08.2022-

07.09.2022 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

14 лет 

14 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 1г класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота РУО - 2013 г., Почетная Грамота 

Управления образования МР «Усть-Куломский» - 

2016 г., Почетная грамота Министерства 

образования, науки и молодежной политики РК – 

2018 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 
2018-2019 учебный год: 

1. Свидетельство за подготовку к III 

Международному дистанционному конкурсу «Старт» 

учащихся, ставших победителями (занявших 1 

место(а)) 

2. Свидетельство за подготовку к III 

Международному дистанционному конкурсу «Старт» 

учащихся, ставших победителями (занявших 1,2,3 

место(а)) 

3. Свидетельство за подготовку к III 

Международному дистанционному конкурсу «Старт» 

учащихся, ставших победителями (занявших 1,2 

место(а)) 

4. Благодарность за активное участие при проведении 



III Международного дистанционного конкурса 

«Старт» от проекта konkurs-start.ru 

5. Свидетельство за подготовку к III 

Международному дистанционному конкурсу «Старт» 

учащихся, ставших победителями (занявших 1,2,3 

место(а)) 

6. Благодарность за активную помощь при 

проведении III Международного дистанционного 

конкурса «Старт» от проекта konkurs-start.ru 

7. Диплом победителя Всероссийского тестирования 

«Радуга Талантов Январь 2019» 

8. Свидетельство за подготовку к участию в 

Международном конкурсе «Лига эрудитов» от 

проекта konkurs.info учащихся, ставших 

победителями (занявших 1,2,3 место(а)) 

9. Благодарность за активное участие при проведении 

Международного конкурса Лига эрудитов» от 

проекта konkurs.info 

10. Свидетельство за подготовку к участию в 

Международном конкурсе «Лига эрудитов» от 

проекта konkurs.info учащихся, ставших 

победителями (занявших 3 место(а)) 

11. Свидетельство за подготовку к участию в 

Международном конкурсе «Лига эрудитов» от 

проекта konkurs.info учащихся, ставших 

победителями (занявших 2 место(а)) 

12. Свидетельство за подготовку к участию в 

Международном конкурсе «Лига эрудитов» от 

проекта konkurs.info учащихся, ставших 

победителями (занявших 1 место(а)) 

13. Благодарность за активное участие при 

проведении Международного конкурса «Лига 

эрудитов» от проекта konkurs.info 

14. Свидетельство за подготовку к участию в 

Международном конкурсе «Лига эрудитов» от 

проекта konkurs.info учащихся, ставших 

победителями (занявших 1,2 место(а)) 

15. Благодарность за активное участие при 

проведении Международного конкурса «Лига 

эрудитов» от проекта konkurs.info 

16. Свидетельство за подготовку к участию в 

Международном конкурсе «Лига эрудитов» от 

проекта konkurs.info учащихся, ставших 

победителями (занявших 1,2 место(а)) 

17. Благодарность за активное участие при 

проведении Международного конкурса «Лига 

эрудитов» от проекта konkurs.info 

18. Благодарность за активное участие при 

проведении Международного конкурса «Лига 

эрудитов» от проекта konkurs.info 

19. Благодарность за активную помощь при 

проведении Международного конкурса «Лига 



эрудитов» от проекта konkurs.info 

20. Свидетельство за подготовку к участию в 

Международной олимпиаде «Инфоурок» зимний 

сезон по окружающему миру (углубленный уровень) 

учащихся, ставших победителями (занявших 2,3 

место(а)) 

21. Свидетельство за подготовку к участию в 

Международной олимпиаде «Инфоурок» зимний 

сезон по русскому языку (углубленный уровень) 

учащихся, ставших победителями (занявших 1 

место(а)) 

22. Свидетельство за подготовку к участию в 

Международной олимпиаде «Инфоурок» зимний 

сезон по английскому языку (углубленный уровень) 

23. Сертификат за подготовку участника к 

Международному детскому конкурсу «Школьный 

патент – шаг в будущее» 

2019-2020 учебный год: 

1. Благодарность за проведение конкурса «Час 

экологии и энергосбережения» 

2. Свидетельство за подготовку победителей к 

международному конкурсу «Час экологии и 

энергосбережения» от проекта «Инфоурок» 

3. Благодарственное письмо за эффективную 

подготовку участников Всероссийского конкурса 

детских творческих работ, посвященного 75-летию 

Победы ВОВ «Спасибо за Победу» 

4. Сертификат Министерства образования, науки и 

молодежной политики за подготовку победителя 

регионального этапа «Школьный патент – шаг в 

будущее» 

5. Сертификат Министерства образования, науки и 

молодежной политики за подготовку участника 

регионального этапа «Школьный патент – шаг в 

будущее» 

6. Свидетельство о подготовке победителей к 

международному дистанционному конкурсу 

«Звездный час» 

7. Благодарность координатору за активное участие 

при проведении международного дистанционного 

конкурса «Звездный час» 

8. Благодарность учителю за активное участие в 

проведении международного дистанционного 

конкурса «Звездный час» 

Публикация 2018-2019 учебный год: 

1. Интернет-проект «Копилка уроков – сайт для 

учителей»: Авторский материал «Звуки [д], [д′] и 

буква Д, д» 

Регистрация в Интернет-сообществах «Завучинфо», «Педсовет», «Открытый класс» 

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Уляшева Ярина Николаевна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, СыктГУ, факультет педагогического 

образования (с двумя профилями подготовки), 2017 

год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 25.11.2019 г. 

Специальность по диплому: Учитель начальных классов, педагог-психолог 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) – 

24.10.2019-07.11.2019 г. 

2. Создание образовательного контента посредством 

SMART-технологий (36 часов) – 20.05.2020-

29.05.2020 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

5 лет 

5 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: Декретный отпуск и отпуск по уходу за ребенком 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота школы – 2018 г. 

Достижения (за 3 года – участник,  



призер, победитель): 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Фаст Эльвира Владимировна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Среднее специальное, Педучилище №1 

им.И.А.Куратова, факультет начальных классов, 1984 

год 

Квалификация: Первая, 22.03.2019 г. 

Специальность по диплому: Преподавание в начальных классах 

общеобразовательной школы 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018 г. 

2. Оказание первичной медико-санитарной помощи 

(12 часов) – 05.08.2019 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) – 
17.10.2019-30.10.2019 г. 

2. Новые методы и технологии преподавания в 

начальной школе по ФГОС (144 часа) – 08.12.2019-

15.01.2020 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Основы религиозных культур и светской этики 

(108 часов) – 10.08.2020-02.09.2020 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

38 лет 

38 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 2б класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная Грамота Управления образования МР 

«Усть-Куломский» - 2016 г., 2018 г., Почетная 

грамота МП РК - 1996 г., Почетная грамота МО РФ - 

2013 г. 



Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Харламова Светлана Владимировна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Среднее специальное, Педучилище №1 им. 

И.А.Куратова, факультет начальных классов, 1993 

год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 23.03.2018 г. 

Специальность по диплому: Преподавание в начальных классах 

общеобразовательной школы 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) – 

18.12.2019-31.12.2019 г. 

2. Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочих местах 

(12 часов) – 31.01.2020 г. 

3. Вебинар «Как разработать и провести онлайн-

урок» - 07.04.2020 г. 

4. Вебинар «Практикум «Как поддержать интерес 

учащихся на онлайн-уроке? Обзор сервисов и 

инструментов»» - 10.04.2020 г. 

5. Вебинар «Использование MS Teams в 

образовательном процессе» - 10.04.2020 г. 

6. Вебинар «Онлайн-семинар «Создание элементов 

дистанционных курсов в Moodle (книга, семинар, 

форум)»» - 16.04.2020 г. 

7. Вебинар «Марафон конкурсов «#МыВместе - 

участвуй в конкурсах», организованных в 

дистанционном режиме» - 21.04.2020 г. 

8. Вебинар «Развитие мелкой моторики. Развитие 

графомоторных навыков. Профилактика нарушений 

письма» - 21.04.2020 г. 

9. Вебинар «Онлайн-семинар «Создание элементов 

дистанционных курсов в Moodle»» - 22.04.2020 г. 



10. Вебинар «Психологическое здоровье детей в 

период самоизоляции (в т.ч. воспитанников детских 

домов)» - 23.04.2020 г. 

11. Вебинар «Учи.ру: расширенные возможности 

дистанционного обучения. Рекомендации педагогам, 

директорам» - 24.04.2020 г. 

12. Вебинар «Онлайн-семинар «Создание элементов 

дистанционных курсов в Moodle (встреча №3)»» - 

28.04.2020 г. 

13. Вебинар «Диагностика познавательного развития 

детей раннего, дошкольного и младшего школьного 

возрастов»» - 27.04.2020 г. 

14. Вебинар «Авторский семинар «Новые технологии 

обучения родному (коми) языку в начальных классах 

(УМК нового поколения «Коми кыв» для 1-4 кл.)» - 

28.04.2020 г. 

15. Вебинар «Особенности работы с ЭФУ учебников 

«Коми кыв» для 1-4 классов» - 29.04.2020 г. 

16. Вебинар «Мастер-класс «Технология работы на 

платформе “Единая система Электронного обучения 

Республики Коми»» - 13.05.2020 г. 

17. Вебинар «Дистанционные образовательные 

технологии на уроках в начальной школе: из опыта 

РМО учителей начальных классов»» - 14.05.2020 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Использование современных дистанционных 

технологий и интерактивных сред электронного 

обучения в организации образовательного процесса в 

школе в условиях сложной санитарно-

эпидемиологической обстановки с учетом 

требований ФГОС (72 часа) – 30.06.2020 г. 

2. Профилактика гриппа и острых респираторных 

вирусных инфекций, в том числе новой 

коронавирусной инфекции (COVID – 19) (36 часов) – 

16.05.2021 г. 

2022-2023 учебный год: 

1. Духовно-нравственное воспитание в условиях 

реализации ФГОС (72 часа) – 13.07.2022 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

28 лет 

28 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы. Музыка 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 4д класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота РУО - 2002 г., 2007 г., 2013 г., 

Почетная Грамота Управления образования МР 

«Усть-Куломский» - 2016 г., 2018 г., 

Благодарственное письмо УО АМР «Усть-

Куломский» - 2014 г., Благодарственное письмо СП 

«Усть-Кулом» - 2011 г., Грамота СП «Усть-Кулом» - 



2008 г., Почетная грамота МО РК - 2009 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 
2019-2020 учебный год: 

1. Грамота за сплоченную работу и достижение цели 

в образовательном марафоне «Соня в стране знаний» 

2. Грамота за 2 место в школе в образовательном 

марафоне «Соня в стране знаний» 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Чаланова Валентина Владимировна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет начальных классов, 1989 

год 

Квалификация: Первая, 18.05.2022 г. 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального обучения 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018-31.10.2018 г. 

2. Ментальная арифметика (72 часа) – 17.04.2019-

08.05.2019 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) – 

18.12.2019-31.12.2019 г. 

2. Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочих местах 

(12 часов) – 02.02.2020 г. 

3. Вебинар «Практикум «Как разработать 

интерактивные задания в сервисе LearningApps» - 

08.04.2020 г. 

4. Вебинар «Индивидуальный итоговый проект 

школьника: технология защиты и оценки в 

дистанционном режиме» - 09.04.2020 г. 

5. Вебинар «Практикум «Как поддержать интерес 

учащихся на онлайн-уроке? Обзор сервисов и 

инструментов»» - 10.04.2020 г. 

6. Вебинар «Моя школа в on-line – новый инструмент 

для дистанционного обучения: основные 

возможности» - 13.04.2020 г. 

7. Вебинар «Развитие мелкой моторики. Развитие 

графомоторных навыков. Профилактика нарушений 
письма» - 21.04.2020 г. 

8. Вебинар «Особенности работы с ЭФУ учебников 

«Коми кыв» для 1-4 классов» - 29.04.2020 г. 

9. Вебинар «Дистанционные образовательные 



технологии на уроках в начальной школе: из опыта 

РМО учителей начальных классов»» - 14.05.2020 г. 

10. Создание образовательного контента посредством 

SMART-технологий (36 часов) – 20.05.2020-

29.05.2020 г. 

2020-2021 учебный год: 

1. Использование современных дистанционных 

технологий и интерактивных сред электронного 

обучения в организации образовательного процесса в 

школе в условиях сложной санитарно-

эпидемиологической обстановки с учетом 

требований ФГОС (72 часа) – 29.06.2020 г. 

2. Методы и приемы активизации познавательной 

деятельности младших школьников с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) в рамках реализации 

ФГОС (72 часа) – 25.05.2020-19.06.2020 г. 

3. Профилактика гриппа и острых респираторных 

вирусных инфекций, в том числе новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) (36 часов) - 

04.04.2021 г. 

4. Основы религиозных культур и светской этики на 

уровне начального общего образования (108 часов) – 

25.03.2021-21.04.2021 г. 

2021-2022 учебный год: 

1. Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя (36 часов) – 08.06.2022-

16.06.2022 г. 

2022-2023 учебный год: 

1. Учитель-логопед – 15.09.2022 г. (диплом) 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

38 лет 

38 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 1д класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота РУО - 2004 г., 2005 г., 2008 г., 

Почетная Грамота Управления образования МР 

«Усть-Куломский» - 2016 г., Почетная грамота 

Администрации МР «Усть-Куломский» - 2018 г., 

Грамота Профсоюза работников образования – 2011 

г., Почетная грамота СП «Усть-Кулом» - 2008 г., 

2010 г., Почетная грамота МП РК - 1986 г., Почетная 

грамота МО РФ - 2011 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация 2018-2019 учебный год: 

1. Методическая разработка: «Откуда в наш дом 

приходит вода и куда она уходит» - 

almanahpedagoga.ru - Свидетельство 

Регистрация в Интернет-сообществах Яндекс ПС портал – образовательная социальная 



сеть, «Мой мини-сайт» 

Блог, сайт (адрес): chalanova.valya 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Чаланова Мария Анатольевна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет педагогики и методики 

начального образования, 2008 год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 23.03.2018 г. 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального образования. 

Педагогика и психология 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2020-2021 учебный год: 

1. Оказание первой помощи пострадавшим в 

образовательных учреждениях (72 часа) – 03.07.2020-

17.07.2020 г. 

2. Современный урок в начальной школе в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО (108 часов) 

– 05.07.2020 г. 

3. Организация работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в 

соответствии с ФГОС (72 часа) – 03.11.2020-

18.03.2020 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

14 лет 

14 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 3г класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота школы – 2018 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 2020-2021 учебный год: 



призер, победитель): 1. Благодарность за организацию и проведение 

Всероссийской викторины «Школа безопасности» 

2. Благодарность за организацию и активное участие 

в проведении Всероссийского конкурса «В мире 

сказок» 

3. Благодарность за организацию и проведение XIV 

Всероссийской олимпиады (цикл творческих 

дисциплин) 

2021-2022 учебный год: 

1. Благодарность за организацию и проведение 

Всероссийской викторины «Школа безопасности» 

2. Благодарность за организацию и активное участие 

в проведении Всероссийского конкурса «В мире 

сказок» 

3. Благодарность за организацию и проведение XVI 

Всероссийской олимпиады (цикл творческих 

дисциплин) 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Шахова Наталья Михайловна 

Занимаемая должность (должности): Учитель начальных классов 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет начальных классов, 2003 

год 

Квалификация:  

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального образования 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 

 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

28 лет 

28 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 4б класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  

Блог, сайт (адрес):  

 

 



 
 

Фамилия, имя, отчество: Юшкова Альбина Борисовна 

Занимаемая должность (должности): Воспитатель группы продленного дня 

Уровень образования: Высшее, КГПИ, факультет начальных классов, 1992 

год 

Квалификация: Соответствие занимаемой должности, 29.01.2022 г. 

Специальность по диплому: Педагогика и методика начального обучения 

Ученая степень (при наличии): нет 

Ученое звание (при наличии): нет 

Повышение квалификации (год, тема, 

тип за последние 3 года): 
2018-2019 учебный год: 

1. Ресурсный центр «Опыт и мастерство»: Развитие 

творческого воображения как способ активизации 

учебной деятельности школьников (6 часов) - 

30.10.2018-31.10.2018 г. 

2019-2020 учебный год: 

1. Новые методы и технологии преподавания в 

начальной школе по ФГОС (144 часа) – 09.08.2019-

11.09.2019 г. 

2. Основы религиозных культур и светской этики 

(108 часов) – 24.08.2019-18.09.2019 г. 

3. Оказание первой медицинской помощи (72 часа) - 

19.11.2019-02.12.2019 г. 

Продолжительность опыта (лет) работы 

в образовательной деятельности 

Педагогический стаж: 

Общий стаж: 

 

 

29 лет 

29 лет 

Преподаваемые предметы: Предметы начальной школы 

Наименование общей образовательной 

программы: 

Начальное общее образование 

Классное руководство: 2г класс 

Награды (муниципальный, респуб-

ликанский, российский уровни): 

Почетная грамота РУО - 2002 г., Почетная Грамота 

Управления образования МР «Усть-Куломский» - 

2016 г., 2018 г., Почетная грамота МО и ВШ РК - 

2004 г. 

Достижения (за 3 года – участник, 

призер, победитель): 

 

Публикация  

Регистрация в Интернет-сообществах  



Блог, сайт (адрес):  

 

 

 


